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Clinique Orthèses
du Lac

POLYCLINIC PROFESSIONAL CENTRE

Island Orthotics

ORTHOPAEDIC CENTRE ORTHOPÉDIQUE
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SAINT-CHARLES-BORROMÉE 
30, chemin du Golf Ouest, QC  J6E 8X6
T : 450.752.2467 
  

MONTRÉAL
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ORTHÈSES DES MEMBRES SUPÉRIEURS

• Syndrome du tunnel carpien

• Épicondylite / Épitrochléite

• Tendinite du poignet
 

• Tendinite de De Quervain

 

• Épicondylite / Épitrochléite

• Rizarthrose

Support stabilisateur du poignet

Support du poignet et pouce

Bracelet épicondylien

Orthèse de pouce



• Lombalgie

• Instabilité de l’articulation   
 sacro-iliaque

Ceinture lombaire, support abdominal

ceinture sacro-iliaque

• Hernie abdominale

• Fracture

• Hernie discale

• Fusion lombaire

Corset moulé
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ORTHÈSES DE TRONC



• Gonarthrose
• Instabilité ligamentaire
• Entorse légère

• Syndrome fémororotulien
• Chondromalacie
• Arthrite

• Tendinite rotulienne

• Maladie d’Osgood- 
 Schlatter 

Orthèse dynamique du 
genou fabriquée sur 
mesure à partir d’une 
empreinte platrée, 
dans la couleur de 
votre choix. Cette 
orthèse en aluminium 
ultralégère favorise la 
liberté de mouvement.

Genouillère

orthèse de genou moulée

orthèse  
sous-rotulienne

ORTHÈSES DES MEMBRES INFÉRIEURS

• Arthrose unicompartimentale • Déficience ligamentaire
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• Fracture

• Entorse sévère 

• Tendinite achilléenne

• Fasciite plantaire  
 sévère

• Plaie diabétique 

Botte de marche (samson)Orthèse tibiale moulée

• Neuropathie

• Dysfonction du tibial postérieur

• Pied tombant

• Instabilité de la cheville

• Arthrose

ORTHÈSES DES MEMBRES INFÉRIEURS

4

• Postopératoire • Plaie 
• Postopératoire • Fracture

Sandale de décharge Zimmer/ Orthèse de 
genou articulée ROM



• Instabilité de la cheville

• Entorse

• Fasciite plantaire• Hallux valgus

Écarteur de nuit 
Séparateur en silicone / orthoplastie

Attelle de nuit

chevillère lacée avec système de courroies croisées

ORTHÈSES DES MEMBRES INFÉRIEURS
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A

B

CD
E

F

• Dysfonction du tibial postérieur
• Douleur du dos
• Fasciite plantaire
• Gonarthrose
• Hallux rigidus
• Hallus valgus
• Inégalité des membres inférieurs
• Instabilité de la cheville
• Maladie d’Osgood-Schlatter
• Métatarsalgie 
• Névrome de Morton
• Orteil marteau, en griffes
• Périostite
• Pied creux/ pied plat/ pied pronateur
• Syndrome de la bandelette iliotibiale
• Syndrome fémororotulien
• Talalgie (douleur du talon)
• Tendinite achilléenne

A.  Base stabilisatrice légère

B.  Résine thermoplastique compacte

C.  Élastomère en caoutchouc alvéolaire

D.  Renforcement stabilisateur

E.  Tampon d’absorption

F.   Recouvrement antifongique, 
 bactéricide et antistatique

Sélection de chaussures orthopédiques 
disponibles dans certaines de nos cliniques.

ORTHÈSES PLANTAIRES
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• Insuffisance veineuse

• Lymphoedème

• Grossesse

• Prévention

• Sport 

Différents tissus (microfibre, laine de mérino, coton, …), 
préfabriqué ou sur mesure, grand choix de couleurs, plusieurs 
styles de bas, accessoires facilitant l’enfilage, vêtements pour 
lymphoedème et plus…

BAS DE COMPRESSION MÉDICAUX

Enfile-bas PRESCRIPTION :

• Bas compressifs

 - Niveau de compression

•  Lymphoedème

 - diagnostique

 - niveau de compression

 - le côté ainsi que le   
  membre atteint

 - Type de vêtement 
  compressif requis

1 2 3

4 5 6
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ARTICLES D’AIDE À LA MOBILITÉ ET 
D’AIDE À LA VIE QUOTIDIENNE

• Cannes et béquilles
• Articles d’aide à la vie  
 quotidienne
• Déambulateur

• Fauteuil roulant

T.E.N.S.  

• Sécuritaire, portable, léger, 
compact, facile d’utilisation

• Le T.E.N.S. est un 
neurostimulateur utilisé pour 
soulager différents types de 
douleur. 

• Programmes préréglés et 
programmes modifiables, 
inclut la trousse complète avec 
accessoires 

• Une option thérapeutique non 
pharmacologique médicalement 
reconnue qui peut être assurée 
par la CSST, SAAQ, assurances 
privées et autres. 
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NOTES


